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Kontakt

Chest Pain Unit in der Notaufnahme
Klinikum Bielefeld Mitte
Teutoburger Straße 50
33604 Bielefeld
www.klinikumbielefeld.de

Info-Hotline Chest Pain Unit:
Tel.: 05 21. 5 81 - 34 44

Leitung:
Dr. med. Ursel Elmendorf-Daut
 

Chest Pain Unit

Kompetenzzentrum Brustschmerz
zur Früherkennung des Herzinfarktes

Beteiligte Fachkliniken:

• Klinik für Kardiologie und internistische 
   Intensivmedizin 
   Chefarzt: Prof. Dr. med. Christoph Stellbrink 

• Klinik für Allgemeine Innere Medizin, 
   Endokrinologie, Diabetologie, Pneumologie
   Chefarzt: Priv. Doz. Dr. med. Joachim Feldkamp

• Zentrum für Orthopädie und Unfallchirurgie
   Klinik für Orthopädie
   Chefarzt: Prof. Dr. med. Ludger Bernd

• Klinik für Thoraxchirurgie
   Chefarzt: Prof. Dr. med. Ahmed Boseila

Kooperationspartner:

• Gemeinschaftspraxis für Kardiologie
   Dres. Brauns, Hegselmann, Kruse, Krämer, 
   Gerenkamp
   Oelmühlenstr. 28, 33604 Bielefeld

Informationen
für Patientinnen und Patienten

Chest Pain Unit
- das Kompetenzzentrum für Brustschmerz -

Notaufnahme des Klinikums Bielefeld Mitte
Klinik für Kardiologie und internistische 

Intensivmedizin
Chefarzt: Prof. Dr. Christoph Stellbrink

Teutoburger Straße 50, 33604 Bielefeld

Telefon Pforte: 05 21. 5 81 - 0



Wann sollen Sie kommen?

Kommen Sie bei neu oder plötzlich auftretenden, 
bedrohlichen Schmerzen oder Engegefühl im 
Brustkorb, bzw. Luftnot in die Chest Pain Unit. Dies 
gilt auch, wenn diese Beschwerden nur vorüberge-
hend aufgetreten sind.

Warum sollen Sie in die Chest Pain Unit 
kommen?

Ziel ist es, eine bedrohliche Ursache des Brust-
schmerzes zu erkennen, insbesondere den Herzin-
farkt. Dafür ist 24 Stunden am Tag und 7 Tage die 
Woche ein erfahrenes Team von 10 Kardiologen für 
Sie da. Außerdem werden die Fachärzte der übrigen 
Fachabteilungen hinzugezogen. 

Nach Ihrer Aufnahme und Behandlung in der Chest 
Pain Unit wird sofort geklärt, 
• ob die Schmerzen durch einen Herzinfarkt  
  ausgelöst sind, 
• ob sofort eine Herzkatheteruntersuchung bei Ihnen 
  erforderlich ist, 
• ob wir Sie stationär bei uns aufnehmen,
• ob bei Ihnen so bald wie möglich weitere Untersu-    
  chungen in der Gemeinschaftspraxis Kardiologie 
  durchgeführt werden sollen,
• ob Ihre Weiterbehandlung durch den Hausarzt 
  oder andere Fachärzte erfolgen sollte.

Wann müssen Sie an einen Herzinfarkt 
denken?

Typische Infarkt-Zeichen sind „Brustschmerzen“:
• Engegefühl in der Brust
• Druck oder Brennen hinter dem Brustbein
• Schmerzausstrahlung in Arm, Hals, Bauch oder 
  Rücken.

Achtung:
Bei Frauen und Diabetikern sind die 
Beschwerden oft schwächer ausgeprägt!

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
Angehörige und Interessierte,

die Chest Pain Unit bietet ein umfassendes Versor-
gungskonzept bei neu aufgetretenem Brustschmerz 
(engl. „Chest Pain“: Schmerzen im Brustkorb). Sie 
befindet sich in den Räumen der Notaufnahme im 
Klinikum Bielefeld Mitte.

Chest Pain Unit (CPU) - Was ist das?
Die Chest Pain Unit ist das Kompetenzzentrum für 
Brustschmerz in Bielefeld. Wenn Sie mit unklaren 
Brustschmerz zu uns kommen, stehen in unserer 
CPU Ärzte aus verschiedenen Fachbereichen zur 
Verfügung:

• Kardiologie (Herz)
• Pneumologie (Lunge)
• Orthopädie (Bewegungsapparat)
• Thoraxchirurgie (Brustkorb)

Das Team wird von speziell ausgebildeten 
Pflegekräften unterstützt. Wir kooperieren eng mit 
Hausärzten und niedergelassenen Fachärzten.

Chest Pain Unit
- das Kompetenzzentrum für Brustschmerz -

Notaufnahme des Klinikums Bielefeld Mitte
Klinik für Kardiologie und internistische 

Intensivmedizin
Chefarzt: Prof. Dr. Christoph Stellbrink

Teutoburger Straße 50, 33604 Bielefeld

Telefon Pforte: 05 21. 5 81 - 0

Wie verhalte ich mich bei Brustschmerzen?
Bei Verdacht auf Herzinfarkt oder sonstigen 

bedrohlichen Situationen 

sofort 112 anrufen!
Bei unklarem Brustschmerz kommen Sie 

sofort zur Chest Pain Unit in der Notaufnahme 
des Klinikums Bielefeld Mitte.

Info - Hotline: 05 21. 5 81 - 34 44


